
Temperatura  escaldante  em
Novo  Progresso  ultrapassa
40°C
Foto:  Reprodução  |  A  semana  começou  pegando  fogo  em  Novo
Progresso. Nesta segunda-feira (15), o calor chegou com força
total  e  o  termômetro  do  Sicredi,  no  centro  da  cidade,
registrou  41°C.

O clima escaldante transformou a rotina dos moradores, que
precisaram  se  adaptar  para  suportar  a  sensação  térmica
sufocante. Quem se arriscou nas ruas enfrentou sol forte e ar
seco.

Para não sofrer com os efeitos do calor, os especialistas
lembram: beba muita água, evite se expor ao sol nos horários
mais quentes e escolha alimentos leves e ricos em líquidos. O
recado é claro — hidratação é a chave para atravessar esses
dias de calor intenso.
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