Hospital Regional leva curso
de primeiros socorros na
infancia para escolas de
Santareém

Foto: Reproducao | Primeira etapa do projeto foi realizada com
15 profissionais da educacao. Enfermeiros orientaram sobre
técnicas de intervencao em casos de engasgos, convulsdes,
desmaios e quedas.

Cerca de 15 profissionais, entre professores e funciondrios de
apoio de uma escola particular de Santarém, no oeste do Para,
participaram nesta terca-feira (12) da primeira etapa do
“Curso de Primeiros Socorros na Infancia — Protegendo Vidas
desde Cedo”, promovido pelo Hospital Regional do Baixo
Amazonas Dr. Waldemar Penna (HRBA).

0 treinamento é uma realizacdo do setor de humanizacao da
unidade e foi ministrado pelos enfermeiros Samaroni Brelaz e
Gabriel Paiva. Durante a capacitacao, os profissionais da
educacao aprenderam como ter uma resposta rapida e eficaz a
situacdes emergenciais, como engasgos, quedas, desmaios,
paradas cardiorrespiratérias e convulsdes, que sao comuns na
infancia e podem ter desfechos graves quando nao ha
intervencao imediata.

“0 principal objetivo é trazer essa capacitacao aos
professores, para que eles estejam aptos a utilizar essas
técnicas caso seja necessario. Tiramos todas as dividas deles,
principalmente de forma pratica, para que eles estejam
preparados para aplicar essas medidas a qualquer momento”,
afirmou o coordenador das Unidades de Terapia Intensiva do
HRBA, Samaroni Brelaz.
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Profissionais aprenderam técnicas na pratica

A professora de educacao fisica Brenda Tayane Feitosa foi uma
das participantes do curso e aprovou a iniciativa. Ela
relembrou ja ter passado por situacbGes assim no ambiente
familiar e destacou a importancia desse aprendizado.

“Além de professora, eu sou mae. Entao, foi muito importante
aprender na pratica. Sao situacdes que podemos passar na
escola e até em casa e essa pratica faz com que a gente nao
fique tao nervosa e saiba o que fazer. Com esse curso, agora
eu ja sei como agir. Isso deixa nossos alunos mais seguros e
confiantes na gente”, ressaltou.

Para a vice-diretora do Centro Educacional Angelus, Dulcimara
Viana, a atividade foi de extrema importancia para todos os
colaboradores e estudantes da escola. “Foi um treinamento
diferente, focado para parte pratica. Entdo, aprendemos
fazendo, como se estivéssemos em uma situacao de emergéncia
real, isso foi muito bom. Sao momentos imprevisiveis, que
podem acontecer e a gente tem que estar preparado para ter uma
resposta rapida e eficaz”.

Lei Lucas — A acao estd alinhada a Lei Federal n? 13.722/2018
(Lei Lucas), que torna obrigatdéria a capacitacao em nocoes
basicas de primeiros socorros para professores e funciondrios
de instituicb6es de ensino e recreacao infantil. A lei foi
criada em 2018, apds a morte do pequeno Lucas Begalli Zamora,
de apenas 10 anos, por asfixia em um passeio escolar,
destacando a necessidade de preparo para lidar com
emergéncias.

0 projeto é desenvolvido pelo Instituto Social Mais Saulde, que
administra o Hospital Regional do Baixo Amazonas, em parceria
com a Secretaria de Estado de Saude Publica do Para (Sespa).

“Nés estamos levando essa informacao a comunidade,



principalmente a escolas que atuem com a educacao infantil.
Queremos capacitar os professores e todos 0s que agregam o
corpo da escola para que eles estejam a agir em caso de
emergéncia. E uma iniciativa que reforca o compromisso do HRBA
com toda a populacao”, explicou a gerente assistencial da
unidade, Monica Bianca Barros.

Servico: O Hospital Regional do Baixo Amazonas oferece
servicos totalmente referenciados, atendendo a demanda
originaria da Central de Regulacao do Estado. A unidade é
referéncia em média e alta complexidade para uma populacao de
1,4 milhao de habitantes residentes em 29 municipios do oeste
paraense e fica localizada na Avenida Sérgio Henn, n? 1100,
bairro Diamantino, em Santarém.
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